Distelél

Disteldl (Saflordl) ist ein pflanzliches Speisedl, das aus den Samen der
Faberdistel oder Carthamus gewonnen wird. Es ist besonders reich an
zweifach ungesattigten Fettsauren (78 Prozent), Linolsauren. Es hat damit
den héchsten Linolsauregehalt aller Pflanzendle. Damit ist es als
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,Diatspeisedl™ geeignet.

Aus diesem Grund verwendet PET-fit Distelol

Die Wichtigkeit der essentiellen Fettsdauren (EFS) in unserer Nahrung ist
schon seit 50 Jahren bekannt, aber erst seit kurzem ist verstandlich, wie
die EFS in den naturlichen biochemischen Vorgangen unseres Kdérpers
gebraucht werden. Die natlrlichen Quellen flr die EFS, sind die
pflanzlichen Ole: Sonnenblumenél, Disteldl. Diese enthalten zwischen 50-

70% Linolsaure (in ansteigender Folge), Olivendl nur etwa 10%.
Fischél

Aachen, den 5. September 2005 (GfED e.V.): Bereits weniger als 1
Gramm unentbehrlicher Omega-3-Fettsdauren taglich reduzieren das

Herzinfarktrisiko nachweislich.

Die Forscher vermuten, daB die Omega-3-Fettsdauren den Herzmuskel
stabilisieren, was die oft tédlich verlaufenden Herzrhythmusstérungen
reduziert. Die reichlich in Fisch enthaltenen Omega-3-Fettsauren senken
das schadliche LDL-Cholesterin im Gesamtcholesterin um zehn und die
Triglyzeridwerte um 20 bis 25 Prozent, wie Wissenschaftler bereits in der
GISSI-Studie feststellten (2). Gleichzeitig beschleunigen und regulieren
die Omega-3-Fettsauren den Fettabbau in den GefaBen und der Leber. Sie
sind wichtig fur Aufbau und Funktion der Zellmembran und

Ausgangssubstanz flr die hormondhnlichen Reglerstoffe Eicosanoide.

PET-fit setzt deshalb Fischol der Nahrung zu, weil die Omega-3

Fettsaure so wichtig ist.



Algenat - Appetit auf Algen, super-gesunder Ballaststoff aus Algen _

mit vielen natiirlichen Nahrstoffen

Die Entdeckung britischer Wissenschaftler dirfte das Herz von Fastfood-
Freunden héher schlagen lassen: Jeff Parson von der Universitat
Newcastle upon Tyne will fetten Speisen einen Extrakt aus Seetang
zusetzen, der das Essen gesinder machen soll ohne den Uppigen
Geschmack zu verandern. Das so genannte Alginat soll vor allem als

Ballaststoff fungieren. Alginat ist ein geschmacksneutrales wei3es Pulver.

Gemiise - besser als tausend Pillen

Ballaststoffe mit allen natlrlichen Nahrstoffen (Vitamine, Mineralien und

Spurenelementen

Giinstige Wirkung der Nahrstoffe in PET-fit Tiernahrung
Nur das komlexe Zusammenspiel aller natlrlichen Nahrstoffe und

Spurenelemte in der PEt-fit Tiernahrung sorgen daflr, dass ihr Tier

gesund alt wird.

Kohlenhydrate

(veraltet auch Kohlehydrate) oder Saccharide. Im Allgemeinen wird unter
Kohlenhydraten Zucker verstanden. Kohlenhydrate stellen zusammen mit
den Fetten und Proteinen den quantitativ groBten verwertbaren u. a.
Starke, und nicht verwertbaren Ballaststoffen, Anteil an der Nahrung.
Neben ihrer zentralen Rolle als Energietrager, spielen sie als
Stltzsubstanz vor allem im Pflanzenreich und in biologischen Signal- und
Erkennungsprozessen (z. B. Zell-Zell-Erkennung, Blutgruppen) eine

wichtige Rolle.



Mineralstoffe

Im Alltagsgebrauch irrefihrend oft auch kurz Minerale genannt, sind
lebensnotwendige anorganische Nahrstoffe, welche der Organismus nicht
selbst herstellen kann; sie missen ihm mit der Nahrung zugeflihrt
werden. Die Mineralstoffe betreffen ausschlieBlich den menschlichen oder

tierischen Organismus.

Da die Mineralstoffe nicht organisch und die Element meist als Ionen oder
in Form anorganischer Verbindungen vorliegen, sind sie gegen die meisten
Zubereitungsmethoden unempfindlich. Zum Beispiel kdnnen sie durch

Hitze oder Luft nicht zerstért werden.
Futtermittelanalytik

Hierin sind enthalten:

1. Rohprotein
2. Rohasche
3. Rohfett

Die Analyse sagt nichts liber die Qualitat der Inhaltstoffe aus. Es

kénnten auch Schuhe, altes Ol, Stroh und Riiben sein.

Rohasche

Zur Ermittlung des Rohaschegehaltes wird die Probe Uber langere Zeit auf
550°C erhitzt. Dadurch werden alle organischen Bestandteile verbrannt
und es bleibt die Rohasche Ubrig. Das sind abhangig von der Probe

verschieden Mineralstoffe und Spurenelemente.
Rohfett
Der Rohfettgehalt ist der Teil des Futtermittels, der sich in

Fettlosungsmitteln wie beispielsweise Petroether Iost.



Rohprotein

Ist die Summe aller Verbindungen, die Stickstoff enthalten. Meistens wird
zur Bestimmung des Anteils zunachst der Stickstoffgehalt der Probe
ermittelt (z.B. nach Kjedal). AnschlieBend wird das Ergebnis mit einem
Faktor multipliziert, der den reziproen Wert des typischen N-Gehaltes von
Rohprotein darstelit.

Wichtig ist bei der Beurteilung des Proteingehalts nicht unbedingt der
prozentuale Anteile der Proteine, sondern die Qualitat und somit die
Verdaulichkeit der Proteine. Bei der Produktion z.B. von Trockenfuttern
aus Fleischmehlen werden die Rohstoffe bei der Produktion des Tiermehls
oder Tierfleischmehls auf mind. 135° erhitzt. Dies fuhrt zu einer
schlechten Verdaulichkeit der Proteine, deren Abfallstoffe dann Uber den
Stoffwechsel (Leber, Niere, Haut) wieder ausgeschieden werden mussen.
Eine schonende Verarbeitung der Rohstoffe fihrt immer zu einer sehr
guten Verdaulichkeit der Proteine, so das die Stoffwechselbelastung sehr

gering ist.

Giinstige Wirkung der Nahrstoffe in PET-fit Tiernahrung

Nur das komplexe Zusammenspiel aller natiirlichen Nahrstoffe in

der PET-fit Tiernahrung sorgen dafiir, dass ihr Tier gesund alt

wird.
Vitamin A Sehvermégen, Wachstum, Haut
Vitamin D 3 Wachstum, Knochen, Zahne, Calcium-Phosphor-
Stoffwechsel
Vitamin E Schutzfunktion flr Zellen
Vitamin C Wundheilung, Gewebeneubildung
Thiamin (B1) Kohlenhydratstoffwechsel, Nervensystem
Riboflavin (B2) Zellwachstum
(FI;aSr;tothensaure Zellwachstum und Entwicklung




Niacin (B3)

Kohlenhydratstoffwechsel, Nervensystem

Pyridoxin (B6)

Stoffwechsel

Folsaure DNS, Rote Blutkérperchen

Biotin (H9 Protein-, Fett- Kohlehydratstoffwechsel

Vitamin B 12 Bildung von roten Blutkdrperchen

Cholin Leberfunktion, Fettstoffwechsel

Calcium Knochen, Zahne, Blutgerinnung, Reizleitung
Phosphor Energietransfer, Knochengertist

Kalium Wasserhaushalt, Muskelfunktion, Enzymaktivitat
Natrium Wasserhaushalt, Muskelfunktion, Nerven
Chlorid Wasserhaushalt, Muskelfunktion, Nerven
Magnesium Knochengerlst, Energietransfer, Enzymaktivitat
Eisen Muskelzellen, Sauerstofftransport - Proteine
Kupfer Collagen- und Knochenbildung Haut, Fell, Blut
Mangan Nervensystem, Enzyme

Zink Wundheilung, Fell, Fettstoffwechsel

Jod Schilddrise, Energieumsatz

Selen

Schutzfunktion flr die Zelle
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