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Landesspezifische Sicherheitshinweise

Grundsatzlich hat sich die Sicherheitslage in Thailand nach dem Militarputsch im Mai 2014 stabilisiert. Das 6ffentliche Leben
verlauft weitgehend normal. Meinungs- und Versammlungsfreiheit sind allerdings weiterhin erheblich eingeschrankt. Reisende
sollten sich des strengen Majestatsbeleidigungsgesetzes in Thailand bewusst sein. Es wird generell empfohlen, Demonstrationen
und Menschenansammlungen zu meiden, da gewaltsame Auseinandersetzungen zwischen Demonstranten und Sicherheitskraften
nicht auszuschliel3en sind.

Terrorismus

Wie in vielen anderen Landern auch, kann in Thailand eine allgemeine Gefahr von terroristischen Anschlagen niemals
ausgeschlossen werden.

Vor allem in den mehrheitlich muslimischen sldlichen Grenzprovinzen zu Malaysia (Narathiwat, Yala und Pattani sowie weite Teile
von Songhkla) besteht die Gefahr terroristischer Anschlage.

Im August 2016 kam es in Hua Hin, Phuket, Krabi, Trang und Surat Thani sowie weiteren Orten und Provinzen im Suden Thailands
zu Bomben- und Brandanschlagen. Dabei gab es Tote und Verletzte. Im Mai 2017 gab es einen Bombenanschlag in einem



Militarkrankenhaus in Bangkok. Weitere Anschlage, auch in Urlaubsgebieten, kdnnen nicht ausgeschlossen werden. Reisenden in
Thailand wird weiterhin empfohlen, besonders wachsam zu sein und den Anordnungen der 6értlichen Sicherheitskrafte und
Behdrden Folge zu leisten.

Von Reisen in und durch die unter Notstandsrecht stehenden Provinzen im Suiiden Thailands an der Grenze zu Malaysia
(Narathiwat, Yala und Pattani sowie Teile von Songkhla) wird dringend abgeraten. Dort kommt es regelmaRig zu
Auseinandersetzungen zwischen Separatistengruppen und Sicherheitskraften sowie zu terroristischen Anschlagen, auch
auf von Auslandern frequentierte Ziele.

Reisen auf dem Landweg nach Kambodscha sind nur tUber die offiziellen Grenziibergange maglich.

Von Reisen nach Preah Vihear und den umliegenden Tempelanlagen wird abgeraten, da der gesamte Bereich weiterhin
militarisches Sperrgebiet ist. Zur Situation auf kambodschanischer Seite sind die Reise- und Sicherheitshinweise Kambodscha zu
beachten.

Kriminalitét

Thailand verzeichnet zunehmende Kriminalitat (auch Diebstahl, Vergewaltigung, Raububerfall, teilweise mit Todesfolge). Das betrifft
insbesondere die Tourismushochburgen Phuket, Koh Samui und Pattaya.

Auf den monatlich stattfindenden ,,Mondscheinpartys" (Full Moon Party) auf der nordlich von Koh Samui gelegenen Insel (Koh) Pha
Ngan ist es bereits mehrfach zu tédlichen Zwischenfallen gekommen. Wiederholt sind Frauen und Madchen von unter Drogen oder
Alkohol stehenden Teilnehmern vergewaltigt worden.

In vielen Touristenhochburgen ist die Zusammenarbeit von Banden mit korrupten Polizeibeamten keine Seltenheit. Dabei wird den
Touristen unterstellt, sie hatten gemietete Gegenstande (insbesondere Jet Skis oder Motorroller) beschadigt zurliickgegeben oder
Bagatelldelikte (Diebstahl von Uhrenimitaten etc.) begangen, um Geld zu erpressen. Besonders auffallig geworden ist die
Polizeistation am Patong Beach. Es wird dringend geraten, in diesen Fallen unverztglich telefonischen Kontakt mit der deutschen
Botschaft in Bangkok aufzunehmen.

Touristen sollten generell nur in Taxis oder Tuk-Tuks steigen, deren Fahrer sie selbst angesprochen haben. Die Gefahr von
Betrugsversuchen unter Mitwirkung von Taxi- und Tuk-Tuk-Fahrern ist hoch, z. B. werden Touristen gezielt in diverse Geschafte
gefuhrt und dann unter Druck gesetzt, dort Falschungen oder minderwertige Produkte zu kaufen. Gerade bei Fahrten mit Tuk-Tuks
ist besondere Vorsicht geboten. Der Preis sollte schon vor Fahrtantritt verbindlich ausgehandelt werden. Andernfalls ist damit zu
rechnen, anschlieRend mit stark Gberteuerten Forderungen konfrontiert zu werden. Auf3erhalb Bangkoks gibt es kaum Taxameter. In
Phuket durfen Taxis aus dem Ostteil der Insel nicht in den Westteil (an die Strande) fahren. Hingegen kénnen sich Tuk-Tuks frei
uber die ganze Insel bewegen.

In entlegenen Gebieten und in den Grenzgebieten zu Kambodscha und Myanmar kann es zu Uberfallen durch bewaffnete Banden
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kommen. Trekking-Touren sollten generell nur gut vorbereitet und am besten in einer Reisegruppe unter sachkundiger Fuihrung
unternommen werden.

Sicherheitsvorkehrungen (z. B. in Hotels und Discos) in Thailand entsprechen teilweise nicht europaischen Standards. Auf Fahren
und Ausflugsbooten sind Sicherheits- und Rettungseinrichtungen oftmals mangelhaft; Vorsicht ist angebracht.

Naturkatastrophen

Insbesondere in der Regenzeit von Mai bis Oktober kommt es haufig zu groflachigen Uberschwemmungen und Erdrutschen,
denen jahrlich Menschen zum Opfer fallen. Im Stdosten der Thai-Halbinsel (4.2, auch Koh Samui) kommt es auch von November
bis Januar zu Starkregen und vereinzelten Tropenstirmen.

beachten.

Thailand befindet sich in einer seismisch aktiven Zone, in der mit Erd- und Seebeben gerechnet werden muss. Informationen zum
Verhalten bei Erdbeben bietet das Merkblatt des Geoforschungszentrums Potsdam.

Krisenvorsorgeliste

Deutschen Staatsangehorigen wird grundsatzlich empfohlen, sich in die Krisenvorsorgeliste einzutragen, um im Notfall eine schnelle
Kontaktaufnahme zu ermoglichen. Pauschalreisende werden in der Regel Uber die Reiseveranstalter Gber die Sicherheitslage im
Reiseland informiert.

Weltweiter Sicherheitshinweis
Es wird gebeten, auch den weltweiten Sicherheitshinweis zu beachten.

Allgemeine Reiseinformationen

Versorgung im Notfall
Reisende nach Thailand sollten unbedingt auf einen ausreichenden Reisekrankenversicherungsschutz achten, der im Notfall auch
einen Rettungsflug nach Deutschland abdeckt, siehe auch Medizinische Versorgung.

Besondere Verhaltenshinweise
Thailand ist eine konstitutionelle Monarchie, in der der Kénig sowohl als Staatsoberhaupt als auch als oberster Hiter der Religion
eine zentrale Rolle einnimmt. Buddhismus ist Staatsreligion. Um keine religiosen Gefuhle zu verletzen, ist beim Betreten von
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Tempeln auf angemessene Kleidung zu achten.

StralBenverkehr

Im StraRenverkehr ist besondere Vorsicht angezeigt. In Thailand ist die Zahl tédlicher Verkehrsunfalle wesentlich héher als in
Deutschland, 70% der Opfer sind Zweiradfahrer. Auch in Thailand gilt Helmpflicht. Ist es zu einem Verkehrsunfall gekommen, sind
impulsive Reaktionen von Beteiligten (selbst Waffengewalt) nicht auszuschlief3en. Es wird geraten, in solchen Fallen ruhig zu
bleiben und Eskalationen zu vermeiden.

Fiihrerschein

Zum Fuhren von Kraftfahrzeugen ist entweder der Internationale Fulhrerschein nach dem Internationalen Abkommen Uber
Kraftfahrzeugverkehr vom 24. April 1926, der nur in Verbindung mit dem nationalen deutschen Fuhrerschein gultig ist, oder eine
thailandische Fahrerlaubnis erforderlich. Deutsche nationale Fuhrerscheine allein werden in Thailand offiziell nicht anerkannt.
Fir Aufenthalte von Uber drei Monaten ist grundsatzlich eine thailandische Fahrerlaubnis erforderlich.

Die Umschreibung einer deutschen in eine thailandische Fahrerlaubnis kann in Thailand beantragt werden. Verbindliche
Informationen zur Antragstellung kdnnen beim Department of Land Transport erfragt werden.

Geld/Kreditkarten

Landeswahrung ist der Baht (THB). Die Bezahlung mit Kreditkarten ist weit verbreitet. An vielen entsprechend gekennzeichneten
Geldautomaten ist die Abhebung mit Kredit- und Bankkarten méglich. Es empfiehlt sich dennoch neben Kreditkarten die Mitnahme
von Euro oder US-Dollar in bar.

Vorsicht ist geboten vor in Umlauf befindlichem Falschgeld. Es wird empfohlen, Geld nur in autorisierten Wechselstuben zu
tauschen.

Wohneigentum

Groflte Umsicht ist geboten beim Erwerb von Wohneigentum, auch von Time-Sharing-Wohnrechten. In vielen Fallen werden die
Leistungen nicht in der vertraglich zugesicherten Weise erbracht. Zudem ist es entgegen der vertraglichen Vereinbarung haufig
nicht mehr mdglich, die Wohnrechte zu verauf3ern oder zu tauschen. Eine Durchsetzung eigener Rechte scheitert in der Regel
daran, dass die Firmen nach kurzer Zeit vom Markt verschwinden.

Auch wenn die Polizei in vielen Fallen nicht immer im notwendigen Umfang ermittelt, sollte sie oder die ortliche Touristenpolizei in
jedem Fall sofort verstandigt werden. Die Touristenpolizei ist ausschlief3lich fir Streitigkeiten zwischen Touristen und Thais
zustandig und spricht Englisch.

Einreisebestimmungen fur deutsche Staatsangehorige


https://www.dlt.go.th/en/

Reisedokumente
Die Einreise ist flr deutsche Staatsangehdrige mit folgenden Dokumenten mdglich:

Reisepass: Ja

Vorlaufiger Reisepass: Ja
Personalausweis: Nein
Vorlaufiger Personalausweis: Nein
Kinderreisepass: Ja

Anmerkungen:
Reisedokumente mussen bei Einreise noch mindestens sechs Monate gultig sein.

Visum

Fir touristische Aufenthalte in Thailand ist fur deutsche Staatsangehorige grundsatzlich kein vor der Einreise einzuholendes Visum
erforderlich. Bitte beachten Sie, dass Reisende dann visumspflichtig sind, wenn sie ihre Weiter- oder Rickreise nicht mittels
Flugschein oder Bus- bzw. Zugticket nachweisen kénnen. Die zulassige Aufenthaltsdauer wird bei der Einreise durch die
Einwanderungsbehorde festgelegt: bei Einreisen sowohl auf dem Luftweg als auch auf dem Landweg ist ein Aufenthalt von
langstens 30 Tagen zulassig. Eine einmalige Verlangerung des visumfreien Aufenthalts um weitere max. 30 Tage fur ausschlief3lich
touristische Zwecke ist moglich. Die Visumverlangerung muss vor Ablauf der zulassigen visumfreien Aufenthaltsdauer beim
zustandigen thailandischen Immigration Bureau beantragt werden.

Sofortige Wiedereinreisen ohne Visum (sog. Visa-run) sind seit Mai 2014 allenfalls noch fur touristische Zwecke maglich, nicht fur
einen fortwahrenden Aufenthalt.

Einreisen ohne Visum auf dem Land- und Schiffsweg sind seit Ende 2016 auf max. 2 Mal pro Kalenderjahr begrenzt. Die Einreise
uber internationale Flughafen ist von dieser Regelung nicht betroffen.

Vor der Einreise bei einer thailandischen Auslandsvertretung eingeholte Visa berechtigen im Regelfall unabhangig von der Art der
Einreise zu einem Aufenthalt von langstens 60 Tage. Touristenvisa kdnnen einmalig um 30 Tage verlangert werden. Deutsche, die
beabsichtigen, sich langer in Thailand aufzuhalten, benétigen ein ,Non Immigrant® Visum. Nahere Informationen zu den einzelnen
Visatypen erteilen (in englischer Sprache) die thailandischen Einwanderungsbehdrden.



http://www.immigration.go.th/

Wichtige Hinweise

VerstoRRe gegen aufenthaltsrechtliche Bestimmungen sind in Thailand keine Kavaliersdelikte. Reisende, die die zulassige
Aufenthaltsdauer Uberschreiten (,overstay®), riskieren Festnahme und Abschiebehaft, empfindliche Geld- und Haftstrafen, eine
Abschiebung auf eigene Kosten und eine Wiedereinreisesperre. Fir ,overstay” bis zu langstens 40 Tagen wird zur Zeit eine
pauschalierte Geldstrafe in HOhe von THB 500,- je zusatzlichem Aufenthaltstag, maximal THB 20.000, erhoben. Kann diese nicht
bezahlt werden, folgt ein gerichtliches Verfahren, das im Regelfall zur Verhangung einer Geldstrafe oder einer Ersatzfreiheitsstrafe
fuhrt. Geldstrafen kdnnen auch bei Mittellosigkeit nicht auf deutsche 6ffentliche Mittel Gbernommen werden. Bis zur Abschiebung
wird in der Regel Abschiebehaft angeordnet.

Es wird dringend dazu geraten, Visa nur unmittelbar bei den thailandischen Einwanderungsbehorden (Bureau of Immigration)
verlangern zu lassen und keine Dienste von Dienstleistern, z. B. Reiseburos oder Hotels, in Anspruch zu nehmen. Es sind
zahlreiche Betrugsfalle bekannt geworden, in denen Reisenden gefalschte Visa verkauft wurden. Reisende haben in diesen Fallen
mit zusatzlichen Strafverfahren wegen des Besitzes gefalschter Dokumente zu rechnen.

Auch wenn bei der Einreise in der Regel nur der beabsichtigte Aufenthaltsort angegeben werden muss, fuhren die thailandische
Immigration in Zweifelsfallen (z. B. bei manchen Rucksackreisenden) Befragungen durch und fordern auch nahere Angaben oder
sogar Nachweise Uber die beabsichtigte Unterkunft.

Hinweise fiir die Einreise von Minderjdhrigen
Alleinreisende Minderjahrige missen eine offizielle Zustimmungserklarung des oder der Sorgeberechtigten mit sich flihren.

Einreisebestimmungen fur deutsche Staatsangehdrige kdnnen sich kurzfristig andern, ohne dass das Auswartige Amt hiervon
vorher unterrichtet wird. Rechtsverbindliche Informationen und/oder Uber diese Hinweise hinausgehende Informationen zu den
Einreisebestimmungen erhalten Sie nur direkt bei der Botschaft oder einem der Generalkonsulate lhres Ziellandes.

Besondere Zollvorschriften

Ein- und Ausfuhr von Devisen

Die Ein- und Ausfuhr auslandischer Devisen ist in unbegrenzter Hohe zulassig; Reisende missen jedoch ein- oder auszuflihrende
Betrage, die (insgesamt) den Gegenwert von 20.000,- US-Dollar Ubersteigen, deklarieren.

Die Ein- und Ausfuhr der Landeswahrung Baht ist ebenfalls unbegrenzt gestattet. Bei der Einfuhr ist auch keine Anzeige
erforderlich. Bei der Ausfuhr sind Betrage von THB 50.000,- bzw. THB 500.000,- (nur fur die Ausfuhr nach Myanmar, Kambodscha,
Laos, Malaysia und Vietnam) oder mehr zu deklarieren.



Antiquitéten
Die Ausfuhr bestimmter Antiquitaten (z. B. Buddhafiguren oder —bilder) ist nur mit Genehmigung des Fine Arts Department erlaubt.
Nahere Informationen hierzu sind bei der thailandischen Botschaft in Berlin oder den thailandischen Zollbehdrden erhaltlich.

Souvenirs

Die Ausfuhr von bestimmten Lederprodukten (z. B. Elefant, Krokodil, Schlangen) und Elfenbein sowie deren Einfuhr nach
Deutschland unterliegen dem Washingtoner Artenschutzabkommen. Es wird dringend empfohlen, sich dartber vor dem Kauf zu
informieren.

Zigaretten

Zigaretten dirfen nur bis zu max. 200 Stiick pro Person in Thailand eingefiihrt werden. Bei Uberschreiten der Hochstgrenze kann
eine Geldstrafe in zehnfacher Hohe des Warenwerts verhangt und die Ware konfisziert werden.

Die Einfuhr von sog. Verdampfern, z.B. E-Zigaretten (auch IQOS), E-Barakus, und Zubehér nach Thailand ist verboten und kann mit
Gefangnisstrafe bis zu 10 Jahren bestraft werden.

Weitergehende Zollinformationen zur Einfuhr von Waren erhalten Sie bei der Botschaft Ihres Ziellandes. Nur dort kann lhnen eine
rechtsverbindliche Auskunft gegeben werden.

Die Zollbestimmungen fur Deutschland konnen Sie auf der Webseite des deutschen Zolls und per App_"Zoll und Reise" finden oder
dort telefonisch erfragen.

Besondere strafrechtliche Vorschriften

Vor Erwerb, Besitz, Verteilung sowie Ein- und Ausfuhr von Rauschgiften aller Art (auch Marihuana, Ecstasy und anderer
Amphetamine) wird dringend gewarnt. Schon der Besitz geringer Rauschgiftmengen fuhrt zu hohen Freiheitsstrafen; fir einzelne
Delikte sehen die thailandischen Strafgesetze die Todesstrafe vor, die im Juni 2018 nach 9 Jahren Aussetzung erstmals wieder
vollstreckt wurde. Die Mitnahme bzw. der Transport von Gegenstanden flur Dritte ohne Kenntnis des Inhalts kann verhangnisvolle
Folgen haben.

Ausweispflicht

Reisende sind verpflichtet, stets ihre Ausweise mit sich zu fihren. Es werden haufig Ausweiskontrollen, insbesondere in den
Vergnugungsvierteln der Hauptstadt, aber auch in Pattaya, Phuket und Chiang Mai, durchgefuhrt. Eine Fotokopie des Passes ist
ausreichend, sofern auch die Seite mit dem thailandischen Visum bzw. Einreisestempel kopiert und mitgefuhrt wird.
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Majestétsbeleidigung
Das thailandische Konigshaus geniel3t besonderen Respekt. Abfallige oder kritische Bemerkungen kénnen als Majestatsbeleidigung
mit Haftstrafen bis zu 15 Jahren bestraft werden.

Diebstahl
Der Diebstahl von Gegenstanden mit geringem Wert kann mit sehr hohen Haftstrafen geahndet werden. Strafmilderung wird auch
dann nicht gewahrt, wenn der Diebstahl ,zwanghaft* (Kleptomanie) erfolgt.

Sexueller Missbrauch von Kindern

Der sexuelle Missbrauch von Minderjahrigen in Thailand wird hart bestraft und auch dann in Deutschland strafrechtlich verfolgt,
wenn die Tat in Thailand begangen wurde. Im Zweifel sollte man sich Uber das Alter des Partners/der Partnerin vergewissern.
Ausweise sind allerdings haufig gefalscht.

Zugangsbeschrénkungen zu Bars und Diskotheken

Personen unter 20 Jahren ist der Zutritt zu Bars, Diskotheken und Massagesalons generell verboten. Fur Jugendliche unter 18
Jahren gilt eine Sperrstunde ab 22.00 Uhr. Jugendlichen, die nach dieser Zeit ohne elterliche Begleitung in der Offentlichkeit
angetroffen werden, droht die vorlaufige Festnahme. Der Begriff "Offentlichkeit" wird von den Behérden weit ausgelegt und umfasst
neben Restaurants auch Kinos. Alkoholkonsum ist Jugendlichen unter 18 Jahren in der Offentlichkeit verboten und wird bestraft.
Generell ist das Trinken von Alkohol im Inneren eines fahrenden oder parkenden Fahrzeugs verboten; dies gilt fir alle Insassen.

Kleidungsvorschriften
Nacktbaden, Baden ohne Bikinioberteil sowie sexuelle Handlungen in der Offentlichkeit sind verboten und kénnen bestraft werden.

Fotografierverbot

Abgesehen von militarischen Objekten besteht grundsatzlich kein Fotografier-Verbot. Beim Fotografieren von Menschen ist
allerdings - wie Uberall - ein gewisses Taktgeflihl angezeigt. Zu beachten ist in Verbindung damit jedoch, dass intime Aufnahmen
von Opfern von Gewaltverbrechen oftmals in der thailandischen Presse publiziert werden.

Strafverfahren

Strafverfahren in Thailand sind langwierig. Die Moglichkeiten der Verteidigung sind beschrankt und entsprechen oft nicht deutschen
rechtsstaatlichen Erwartungen. Mit langer Untersuchungshaft, unzureichender, teurer anwaltlicher Vertretung und harten
Haftbedingungen muss gerechnet werden. Jede Verurteilung wegen einer Straftat in Thailand (auch wegen Bagatelldelikten) fuhrt
nach VerbliRung der Strafe zur Abschiebung und einem unbefristeten Wiedereinreiseverbot.



Rauchverbot/E-Zigaretten

Ab dem 1. November 2017 wird an einigen Stranden in Pattaya, Bangsaen, Cha-am, Hua Hin, Phuket, Samui, Phang Nga and
Songkhla Rauchverbot gelten. Bei Verstof3en gegen das Rauchverbot droht eine Freiheitsstrafe von bis zu einem Jahr und/oder
Geldstrafe bis zu THB 100.000,-.

Neben dem Einfuhrverbot ist auch der Verkauf oder Kauf von E-Zigaretten (auch IQOS) oder sonstigen Verdampfern kann mit einer
hohen Geldstrafe oder Haftstrafe bis zu funf Jahren belegt werden.

Drohnen

Die Einfuhr von Drohnen flr den privaten Gebrauch nach Thailand ist zwar grundsatzlich erlaubt. Fir die Inbetriebnahme in
Thailand ist jedoch zwingend eine Registrierung der Drohnen bei der National Broadcasting and Telecommunications Commission
(NBTC) oder der Civil Aviation Authority of Thailand (CAAT) erforderlich. Bei Verstol3 gegen die Registrierung droht eine
Freiheitsstrafe von bis zu funf Jahren oder eine Geldstrafe von bis zu THB 100.000,-.

Medizinische Hinweise

Impfschutz

Eine gultige Impfung gegen Gelbfieber wird nur bei Einreise aus einem Gelbfieber-Endemiegebiet gefordert (siehe www.who.int).
Bei direkter Einreise aus Deutschland besteht keine Impfnotwendigkeit gegen Gelbfieber.

Das Auswartige Amt empfiehlt, die Standardimpfungen gemal} aktuellem Impfkalender des Robert-Koch-Institutes (www.rki.de) fr
Kinder und Erwachsene anlasslich einer Reise zu Uberprifen und zu vervollstandigen. Dazu gehdren auch fur Erwachsene die
Impfungen gegen Tetanus, Diphtherie, Pertussis (Keuchhusten), ggf, auch gegen Polio (Kinderlahmung), Mumps-Masern-Rételn
(MMR), Pneumokokken und Influenza.

Als Reiseimpfungen werden Impfungen gegen Hepatitis A, bei Langzeitaufenthalt sowie bei besonderer Exposition auch gegen
Hepatitis B, Tollwut Japanische Enzephalitis und Typhus empfohlen.

Dengue-Fieber

Dengue-Fieber wird durch den Stich hauptsachlich tagaktiver, infizierter Micken Ubertragen. Eine Impfung oder Chemoprophylaxe
ist nicht mdglich. Dengue-Fieber tritt in Thailand haufig auf, vorwiegend wahrend der Regenzeit von Mai bis Oktober, Stadtgebiete
sind oftmals stark betroffen, mit einem Ubertragungsrisiko ist aber landesweit zu rechnen. Konsequente BarrieremaRnahmen
(Schutz vor Muckenstichen, s. u.) sind die einzig moglichen SchutzmalRnahmen.


http://www.who.int/
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Chikungunya-Fieber

Chikungunya-Fieber ist analog zu Dengue eine durch den Stich infizierter Micken Ubertragene Viruserkrankung mit Fieber und
vorrangig z.T. langanhaltenden Gelenkschmerzen. Seit 2008 werden zunehmende Krankheitszahlen in den sudlichen Provinzen
Thailands, auch in den Touristenzentren, verzeichnet. Auch hier gibt es keine Schutzimpfung. Konsequente BarrieremalRnahmen
(Schutz vor Muckenstichen, s. u.) sind die einzig moglichen SchutzmalRnahmen.

Zika-Virus-Infektion

Geman der Weltgesundheitsorganisation (\WWHQ) wird Thailand mit einer méglichen Ubertragbarkeit von Zika-Viren klassifiziert, d.h.
Kategorie 1 bzw. 2 der aktuellen WWHQ-Einteilung, auch wenn y,lJ, aktuell keine neuen Erkrankungsfalle dokumentiert werden.

Das Ubertragungsrisiko kann dabei sowohl regional als auch saisonal erheblich variieren.

schwanger werden wollen, von vermeidbaren Reisen in Regionen der o0.g. WHQ-Kategorie 1 oder 2 abzusehen, da ein Risiko
frihkindlicher Fehlbildungen bei einer Infektion der Frau gegeben ist.

Weitere Informationen zur Zika-Virus-Infektion und deren Pravention finden Sie im mit der Deutschen Gesellschaft flr

Infektion des Gesundheitsdienstes des Auswartigen Amtes.

Malaria

Die Ubertragung erfolgt durch den Stich blutsaugender nachtaktiver Anopheles-Miicken. Unbehandelt verlauft insbesondere die
gefahrliche Malaria tropica (durch Plasmodium falciparum) bei nicht-immunen Europaern haufig todlich. Beim Auftreten von Fieber
nach einem Thailandbesuch ist eine schnelle Vorstellung beim Arzt mit dem Hinweis auf den Aufenthalt in einem Malariagebiet
notwendig.

Malaria tritt in Thailand regionsabhangig ganzjahrig auf, ca. 40-50% der Falle im Land werden durch die gefahrlichere Form
Plasmodium falciparum hervorgerufen, ca. 50% durch Plasmodium vivax (selten auch Infektionen mit Plasmodium knowlesii).
Zunehmende Artemisinin-Resistenzen werden berichtet.

Ein Malariarisiko besteht im nordwestlichen Grenzgebiet zu Myanmar, v. a. in den Provinzen Tak und Mae Hong Son, im westlichen
Grenzgebiet in der Provinz Ranong sowie im Siden in der Provinz Yala. Des Weiteren im westlichen Grenzgebiet zu Myanmar
(Provinzen Chumphon, Prachuab, Khiri Khan, Kanchanaburi, Petchaburi) sowie im Stden (Narathiwat, Songkhla), im stidostlichen
Grenzgebiet zu Kambodscha (Trat, Chantaburi) und auf einigen Inseln (z.B, Ko Chang bei Ranong); aulierdem in den landlichen
bewaldeten Regionen von Phuket und Phang Nga.

Das Malariarisiko ist geringer aber vorhanden (mehr in der Regenzeit, weniger in der Trockenzeit) in den Waldgebieten des
mittleren Westens sowie der nérdlichen und 6stlichen Landesteile; auf einigen Inseln, z. B. Ko Chang und Ko Mak vor Trat im
Sudosten, Similan-Inseln in der Andamanensee vor der Provinz Phang Nga im Stdwesten.


https://www.who.int/emergencies/zika-virus/en
https://www.auswaertiges-amt.de/blob/200190/322053258788965790e4296e4be48727/zika-virus-data.pdf

Ein sehr geringes Malariarisiko besteht in den zentralen Landesteilen und Kistengebieten, auf den meisten vorgelagerten Inseln
sowie in den hoheren Gebirgslagen.

Grol3stadte und Touristikzentren wie Bangkok, Pattaya, Hua Hin, Cha Am, Chiang Mai, Ko Samui, Phuket (Stadtgebiet), Krabi
(Stadtgebiet), Songkhla (Stadtgebiet), Hat Yai gelten als malariafrei.

Neben der immer notwendigen Expositionsprophylaxe (Schutz vor Muckenstichen) kann je nach Reiseprofil fur die Risikogebiete
ggf, eine Chemoprophylaxe erwogen werden. Die Auswahl der Medikamente und deren persdénliche Anpassung sowie
Nebenwirkungen bzw. Unvertraglichkeiten mit anderen Medikamenten sollten unbedingt vor der Einnahme mit einem
Tropenmediziner/Reisemediziner besprochen werden.

Aufgrund der muckengebundenen Infektionsrisiken wird allen Reisenden empfohlen:

- korperbedeckende helle Kleidung zu tragen (lange Hosen, lange Hemden),

- tagsuber (Dengue) und in den Abendstunden und nachts (Malaria) Insektenschutzmittel auf alle freien Kérperstellen wiederholt
aufzutragen,

- gof, unter einem impragnierten Moskitonetz zu schlafen.

Siehe dazu auch das Merkblatt Expositionsprophylaxe.

HIV/AIDS

HIV/AIDS ist im Lande insbesondere in den Risikogruppen ein grof3es Problem. Durch sexuelle Kontakte, bei Drogengebrauch
(unsaubere Spritzen oder Kantlen) und Bluttransfusionen besteht grundsatzlich ein hohes Risiko. Kondombenutzung wird immer,
insbesondere bei Gelegenheitsbekanntschaften, empfohlen.

Durchfallerkrankungen und Cholera
Durchfallerkrankungen treten in Thailand sehr haufig auf. Durch eine entsprechende Lebensmittel- und Trinkwasserhygiene lassen
sich Durchfallerkrankungen vermeiden.

Einige Grundregeln

Ausschliel3lich Wasser sicheren Ursprungs trinken, z,B. Flaschenwasser mit Kohlensaure, nie Leitungswasser. Im Notfall gefiltertes,
desinfiziertes und abgekochtes Wasser benutzen. Unterwegs auch zum Geschirrspilen und Zahneputzen wo madglich Trinkwasser
benutzen. Bei Nahrungsmitteln gilt: Kochen oder selber Schalen. Halten Sie unbedingt Fliegen von lhrer Verpflegung fern. Waschen
Sie sich so oft wie méglich mit Seife die Hande, immer aber nach dem Toilettengang und immer vor der Essenszubereitung und vor
dem Essen. Handedesinfektion, wo angebracht, durchfihren. Einmalhandticher verwenden.


https://www.auswaertiges-amt.de/blob/251022/04c8fc306bc39d0c6a1ee34efd63edf0/expositionsprophylaxeinsektenstiche-data.pdf

Neue Influenza A/H1N1 2009 (Schweinegrippe)
Auch in Thailand gibt es seit April 2009 nachgewiesene Infektionen mit der neuen Influenza A/H1N1. Seit Dezember 2009 sind die
Fallzahlen deutlich zurickgegangen und mischen sich mit dem Vorkommen der saisonalen Influenza.

Saisonale Influenza

Die ublichen saisonalen Influenzaviren zirkulieren ganzjahrig in Thailand mit leichtem Anstieg der Fallzahlen wahrend und kurz nach
den Regenzeiten. Insgesamt ist das Vorkommen aber seltener als in europaischen Gebieten mit grélRerer Temperaturdifferenz,
epidemische Verlaufe sind nicht bekannt.

Aviére Influenza (Vogelgrippe)

Seit Jahren ist in Thailand auch die hochpathogene Form der aviaren Influenza (,Vogelgrippe®) aufgetreten, in den letzten Jahren ist
es allerdings nicht mehr zu menschlichen Erkrankungsfallen gekommen. Fast immer erfolgt die Ubertragung auf den Menschen
durch den engen und direkten Kontakt zu infiziertem Gefllgel.

Weiter vorkommende Infektionen sind Tollwut, Japanische Enzephalitis sowie Melioidose und Leptospirose.

In Thailand kommen diverse giftige Schlangenarten vor (auch in den Stadtgebieten, v. a. wahrend der Regenzeit), hier ist
besondere Vorsicht geboten!

Medizinische Versorgung

Die medizinische Versorgung im Lande ist insbesondere in Bangkok und auch in den groRen Stadten von hoher Qualitat, auf dem
Land entspricht sie evtl. jedoch nicht europaischem Standard. Vielfach fehlen dort auch europaisch ausgebildete, Englisch bzw.
Franzdsisch sprechende Arzte. Ein ausreichender, dort gliltiger Krankenversicherungsschutz und eine zuverlassige
Reiseruckholversicherung sind dringend empfohlen. Eine individuelle Reiseapotheke sollte mitgenommen und unterwegs den
Temperaturen entsprechend geschuitzt werden. Auch hierzu ist individuelle Beratung durch einen Tropenarzt bzw. Reisemediziner
sinnvoll. Daher sollte vor der Reise ein Beratungsgesprach mit einem erfahrenen Tropenmediziner geflihrt werden.

Bitte beachten Sie neben unserem generellen Haftungsausschluss den folgenden wichtigen Hinweis:

Eine Gewabhr fur die Richtigkeit und Vollstandigkeit der medizinischen Informationen sowie eine Haftung flr eventuell eintretende
Schaden kann nicht Gbernommen werden. Fir Ihre Gesundheit bleiben Sie selbst verantwortlich.

Die Angaben sind:

» zur Information medizinisch Vorgebildeter gedacht. Sie ersetzen nicht die Konsultation eines Arztes;



 auf die direkte Einreise aus Deutschland in ein Reiseland, insbes. bei langeren Aufenthalten vor Ort zugeschnitten. Fur
kirzere Reisen, Einreisen aus Drittlandern und Reisen in andere Gebiete des Landes kénnen Abweichungen gelten;

e immer auch abhangig von den individuellen Verhaltnissen des Reisenden zu sehen. Eine vorherige eingehende medizinische
Beratung durch einen Arzt / Tropenmediziner ist im gegebenen Fall regelmafig zu empfehlen;

e trotz groRtmoglicher Bemuhungen immer nur ein Beratungsangebot. Sie konnen weder alle medizinischen Aspekte abdecken,
noch alle Zweifel beseitigen oder immer vollig aktuell sein.

Landerinfos zu lhrem Reiseland

Hier finden Sie Adressen zustandiger diplomatischer Vertretungen und Informationen zur Politik und zu den bilateralen Beziehungen
mit Deutschland.

Mehr

Weitere Hinweise fur lhre Reise


https://www.auswaertiges-amt.de/de/aussenpolitik/laender/thailand-node

Haftungsausschluss

Reise- und Sicherheitshinweise beruhen auf den zum angegebenen Zeitpunkt verfigbaren und als vertrauenswurdig
eingeschatzten Informationen des Auswartigen Amts. Eine Gewahr fur die Richtigkeit und Vollstandigkeit sowie eine Haftung
fur eventuell eintretende Schaden kann nicht tbernommen werden. Gefahrenlagen sind oft unltbersichtlich und kénnen sich
rasch andern. Die Entscheidung Uber die Durchfihrung einer Reise liegt allein in |hrer Verantwortung. Hinweise auf
besondere Rechtsvorschriften im Ausland betreffen immer nur wenige ausgewahlte Fragen. Gesetzliche Vorschriften kdnnen
sich zudem jederzeit andern, ohne dass das Auswartige Amt hiervon unterrichtet wird. Die Kontaktaufnahme mit der
zustandigen diplomatischen oder konsularischen Vertretung des Ziellandes wird daher empfohlen.

Das Auswartige Amt rat dringend, die in den Reise- und Sicherheitshinweisen enthaltenen Empfehlungen zu beachten sowie
einen entsprechenden Versicherungsschutz, z.B. einen Auslands-Krankenversicherungsschutz mit Ruckholversicherung,
abzuschlie3en. In diesem Zusammenhang wird darauf hingewiesen, dass Ihnen Kosten flur erforderlich werdende
Hilfsmaldnahmen nach dem Konsulargesetz in Rechnung gestellt werden.



