
 
 

HÖHLENGEBURTSTAGSPARTY für Jungs 
 
 
Ein Höhlengeburtstag - so eine ungewöhnliche Anfrage hatte ich noch nicht. Es soll erst eine 
Höhlenbesichtigung stattfinden und dann eine Grillparty. Aber ein paar Ideen hab ich trotzdem gefunden. 
 
 
Da ich vermute, dass die Party draußen stattfinden wird – wegen dem Grillen – würde ich auf ganz schlichte 
Deko setzen. Die Gartenfackeln, die man in die Erde stecken kann sind sehr wirkungsvoll und auch nicht zu 
teuer. http://www.amazon.de/Gartenfackeln-Set-St%C3%BCck-Idee-Spiel-
86900015/dp/B000RZNCGC/ref=sr_1_1?ie=UTF8&s=toys&qid=1265291921&sr=1-1 

  
Wer sich viel Mühe machen will kann auch noch große Steine aus der Nachbarschaft zusammensuchen, die 
man mit handelsüblicher Straßenkreide mit Höhlenmalerei verzieren kann.  
 
Zum Höhlengeburtstag würde vielleicht das Steinzeitthema passen - hier sind Tipps für einen 
Steinzeitgeburtstag: http://www.labbe.de/zzzebra/index.asp?themaid=417&titelid=2735  
(Für weitere Hinweise ganz nach unten scrollen und rechts in der Leiste klicken.) 
Ich kopier hier mal Insbesondere die Tipps für die Einladung und für die Speisen rein, weil ich das so toll finde 
und verweis ausdrücklich auf das Urheberrecht von www.labbe.de: 
 
Einladung 

 

Klar, dass eine Einladung in die Steinzeit recht steinig sein sollte! Sammle 
schöne mittelgroße Steine und bemale sie mit Wasserfarben. Vielleicht hast du 
Abbildungen steinzeitlicher Höhlenmalereien als Vorlage? Auf die Rückseite 
jedes Steines wird schließlich ein gefalteter Zettel mit dem Einladungstext 
geklebt. (oder angebunden) 

 
Speisen 

Klar, dass zu einem Steinzeit-Fest auch ein richtig steinzeitliches Essen gehört, und das wird am besten am 
Feuer zubereitet. Jedes Kind bekommt einen ca. 1,50 m langen Grillspieß, der aus einem geraden Ast gemacht 
wird, den man vorne anspitzt. Fleischstückchen, Gemüse oder auch Bananen werden aufgespießt und über die 
Glut des Feuers gehalten, bis sie gar sind. Die Grillstücke sollten nicht zu groß sein. Außerdem sollte man 
aufpassen, dass sie sich nicht entzünden, dann sind sie nicht mehr essbar. Um die steinzeitliche Kost zu 
verfeinern, eignen sich besonders folgende Kräuter und Gewürze: Salz und Pfeffer, Salbei, Koriander, 
Basilikum, Minze, Kümmel oder Senfkörner.  

Wichtig ist auch, dass man in der Steinzeit noch kein Besteck kannte, also ist Essen mit Fingern angesagt. 

Spiele 
 
Tolle Steinzeitspiele zum Höhlenmalen und Jagen und Sammeln gibt es ja schon auf der erwähnten Seite, 
hier noch ein paar die auch zum Höhlenthema passen: 
 
Tropfsteinwettbewerb 
Weiß ja nicht was es für Höhle ist. Wenn es eine Tropfsteinhöhle ist, dann könnte man ja versuchen seine 
eigenen Tropf"steine" herzustellen. Dafür einfach genügend Kerzen besorgen. Kleine Musterfliesen (10x10) 



aus dem Baumarkt oder flache Steine als Untergrund und dann vorsichtig den Wachs drauftropfen lassen, mal 
sehen wer die höchsten Stalagmiten zurechtgetropft bekommt. Ist gar nicht so einfach. 
------------------------ 
 
Ausgrabungsspiele 
Entweder einen Schatz verbuddeln und eine Schatzsuche machen. Oder vorher kleine Preise in eine 
Überraschungsei-Kapsel geben und in Gips gießen, dann sollen die Jungs die Schätze herauskratzen. 
Entsprechendes Werkzeug kann man günstig in so 1 Euro Läden besorgen oder in der Nachbarschaft 
zusammenborgen. 
 
---------------------- 
Edelstein-Kette 
 
Das könnte ich mir gut als „Schatz“ vorstellen. Für jedes Kind einen einfachen Edelstein-Anhänger besorgen  
zum Beispiel hier: 
http://www.amazon.de/s/qid=1265291561/ref=sr_st?__mk_de_DE=%C5M%C5Z%D5%D1&keywords=edelstei
n-Anh%E4nger&rs=327472011&page=1&rh=i%3Ajewelry%2Ck%3Aedelstein-
Anh%E4nger%2Cn%3A327472011%2Cn%3A%21327473011&sort=price 
und auf eine einfach Lederkette fädeln. 
Läderbänder gibt es beim gleichen Shop – hier: http://www.amazon.de/Alterras-Runde-Lederb%C3%A4nder-
Variante-dunkelbraun/dp/B002KLSZB8/ref=sr_1_8?ie=UTF8&s=jewelry&qid=1265291778&sr=1-8 
 

    
---------------------- 
 
Höhlenfragen 
Wenn es eine richtige Höhlenführung gibt, dann könnte man sehr gut ein Quiz zur Höhle vorbereiten und dann 
abfragen, ob die Racker auch ordentlich zugehört haben. 
----------------------- 
 
Kristalle züchten  
Das wäre auch was für Jungs. Allerdings muss man beachten, dass die Ergebnisse nicht von jetzt auf gleich 
sichtbar sind, deshalb sollte jeder ein eigenes kleines Gläschen bekommten, das er sich dann mit nach Hause 
nehmen kann. Dafür eignen sich auch besonders gut die Mitbring-Experimente von Kosmos, da kann man, 
wenn man sonst auf Schnickschnack verzichtet gut für jeden eins kaufen: 
http://www.mytoys.de/catalog/search?query=Mitbring+Kristalle&productsPerPage=20 

   
 
Sonstiges 
 
Knicklichter für die Abendstunde kommen immer gut an. Und für echte Höhlenforscher sind solche 
Stirnlampen sicher auch interessant. 
http://www.amazon.de/s/qid=1265293481/ref=sr_st?__mk_de_DE=%C5M%C5Z%D5%D1&keywords=kopfleu
chte&rs=16435051&page=1&rh=i%3Asports%2Ck%3Akopfleuchte%2Cn%3A16435051%2Cn%3A%2116435
121&sort=price 

  


