
Kite Handling-Training 

 
 
 

 
 
 

1. Liegende Acht mit aufsteigenden Flanken (Standardacht) 
2. Liegende Acht mit abfallenden Flanken (jeweils am Rand der Figur den Kite 

nach unten durchloopen) Bei wenig Wind zu empfehlen. 
3. Quadrat jeweils in beide Flugrichtungen (Das geht nur mit 

Bremsunterstützung beim lenken) 
4. Kreis jeweils in beide Flugrichtungen 
5. Groundpass (in beide Richtungen über das ganze Windfenster am Boden 

entlang fliegen) 
6. Groundpass mit abfallenden Flanken. Bei wenig Wind zu empfehlen. 
7. Kite an jeder Position im Windfenster in der Luft zum stehen bringen. 
8. Kite an jeder Position im Windfenster auf dem Boden landen. 
9. Propellern (in beide Richtungen z.B. zum entwirren der Schnüre) 
10. Rückwärtsstart (Wenn Kite mit Leitkante auf dem Boden steht, beide   

   Bremsen durchziehen bis Kite quasi rückwärts hoch geht, dann viertel oder  
   halbe Drehung in eine Richtung und Fahrt aufnehmen) 

11. Senkrecht stehende Acht (bei wenig Wind zu empfehlen) 
12. Blinde Kite Kontrolle 

 
Bei den Flugfiguren nach und nach den Abstand zum Boden verringern, so dass der 
Kite z.B. beim Groundpass ganz nah über dem Boden bewegt wird. 
 
Tipp: Je geringer die Windstärke, desto schmäler ist das nutzbare 
          Windfenster. 
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