
Wie „Waldwasser“ sollst du klar und rein

deinen Anvertrauten stets Labsal sein.

Behüte sie bei Mond und Sonne,

sanft getragen von Wind und Welle,

auf ruhigem Wasser und in der Schnelle,

und vermittel´ so die reine Wonne.

Gehorche brav des Paddels Richtung,

gemeinsam den Elementen trotzen,

auch wenn die Muskeln leise motzen,

erholsam gleiten, durch Wald und Lichtung.

Um zu bewahren, die Mutter Erde,

nicht zu stören, versprechen wir,

die schöne Natur und das Getier,

auf dass sie bald gesunden werde.

So wollen wir das Wasser teilen,

das Land, die Luft in Ehrfurcht fühlen,

um den Geist so richtig durchzuspülen

und so die Seele mit dir heilen.

Damit dies fest besiegelt sei,

taufe ich dich: „AMADAHY“.

Amadahy
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